
For patienter og pårørende

PSYKIATRIKURSER FORÅR 2012
DEPRESSION
HERNING:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Vest, Herning, Indkørsel Ø1 (fra Skolegade),
		  Distr.psykiatrien, Indgang P, 1. sal, konf.rummet, 7400 Herning
Tidspunkt:	 Torsdage kl. 16.30-18.30. Start d. 8. marts – i alt 6 gange
Kursusleder:	 Irene Amby, Psykiatrisk Afsnit E2, Herning

HOLSTEBRO:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Vest, Holstebro, Indgang P, ”Vestrummet”,
		  Lægårdvej 12, 7500 Holstebro
Tidspunkt:	 Tirsdage kl. 16.30-18.30. Start d. 6. marts – i alt 6 gange
Kursusleder:	 Margrethe Toft Nygaard, Psykiatrisk Afsnit P1, Holstebro

SKIVE:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Skive, Kompagnigade 11 B, 7800 Skive
Tidspunkt:	 Mandage kl. 16-18. Start d. 12. marts – i alt 6 gange
Kursusledere:	 Ingegerd Graversen og Poul Støvlbæk, Daghospitalet, Skive

VIBORG:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Viborg, Psykiatriens Udd.lokaler, lokale 37,
		  Søndersøparken 2, 8800 Viborg
Tidspunkt:	 Mandage kl. 16-18. Start d. 12. marts – i alt 6 gange
Kursusleder:	 Hanna Rask Grøndal, Psyk. afd., 1. etage, Viborg

BIPOLAR AFFEKTIV SINDSLIDELSE
HERNING:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Vest, Herning, Indkørsel Ø1 (fra Skolegade),
		  Distr.psykiatrien, Indgang P, 1. sal, konf.rummet, 7400 Herning
Tidspunkt:	 Onsdage kl. 16-18. Start d. 14. marts – i alt 6 gange
Kursusleder:	 Bjarne Yde, daglig leder af PsykInfo Midt, Risskov

VIBORG:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Viborg, Psykiatriens Udd.lokaler, lokale 3,
		  Ll. Sct. Mikkels Gade 28, 8800 Viborg
Tidspunkt:	 Mandage kl. 16-18. Start d. 5. marts – i alt 6 gange
Kursusleder:	 Pernille Haunsvig, Psyk. afd., 3. etage, Viborg

SKIZOFRENI OG PSYKOTISKE LIDELSER
HERNING:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Vest, Herning, Indkørsel/Indgang Ø2
		  (fra Skolegade), 1. sal, lægegangen (overfor E2), 7400 Herning
Tidspunkt:	 Torsdage kl. 16.30-18.30. Start d. 22. marts – i alt 6 gange
Kursusledere:	Charlotte Korshøj og Jette Salhøj, Psyk. Afsn. E3, Herning

VIBORG:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Viborg, Psykiatriens Udd.lokaler, lokale 37,
		  Søndersøparken 2, 8800 Viborg
Tidspunkt:	 Torsdage kl. 17-19. Start d. 1. marts – i alt 6 gange
Kursusledere:	Bodil Mark og Elsebeth Bone, Psyk. afd., 4. etage, Viborg

ANGST OG OCD
HERNING
Hvor:	 Regionspsykiatrien Vest, Herning, Indkørsel Ø1 (fra Skolegade),
	     	 Distr.psykiatrien, Indgang P, 1. sal, konf.rummet, 7400 Herning
Tidspunkt:	 Onsdage kl. 18.30-20.30. Start d. 14. marts – i alt 6 gange
Kursusleder:	 Bjarne Yde, daglig leder af PsykInfo Midt, Risskov

HOLSTEBRO:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Vest, Holstebro, Indgang P, ”Vestrummet”,
		  Lægårdvej 12, 7500 Holstebro
Tidspunkt:	 Torsdage kl. 16.30-18.30. Start d. 8. marts – i alt 6 gange
Kursusleder:	 Bjarne Yde, daglig leder af PsykInfo Midt, Risskov

VIBORG:
Hvor:	 Regionspsykiatrien Viborg, Psykiatriens Udd.lokaler, lokale 3,
		  Ll. Sct. Mikkels Gade 28, 8800 Viborg
Tidspunkt:	 Torsdage kl. 17-19. Start d. 8. marts – i alt 6 gange
Kursusleder:	 Maria Lund, Psyk. afd. 1. etage, Viborg

TILMELDING:
Bjarne Yde, 		  tlf. 3062 1687 eller
Per Rasmussen, 	 tlf. 7847 0465

Yderligere oplysninger kan hentes 
på www.psykiatriskolevest.dk

Skovagervej 2 • 8240 Risskov 
Tlf. 7847 0450 • Mobil 3062 1687 • E-mail: bjarne.yde@ps.rm.dk

www.psykiatriskolevest.dk

PsykInfo Midt

PsykInfo Midt


