Recovery - ogsa for mennesker med en dobbeltdiagnose
v. Kaj Spuur, bruger med dobbeltdiagnose, og Lotte Sgnderby, cand.psyk. og Hpa

Torsdag den 29. marts Kl. 15.30-17.00 i Aarhus
Tidligere Apostolsk kirke, Ngrre Allé 23 K, 8000 Aarhus C

Mennesker med en psykiatrisk lidelse og et misbrug/ afthaengighed af rusmidler (i daglig tale
kaldet dobbeltdiagnosticerede) oplever ofte, at det kan vaere sveert at fa den rigtige hjzelp.
Nogle gange er den psykiske lidelse uopdaget og for omverdenen ser det ud som om, der er
tale om et menneske, der ikke vil ud af sin afthaengighed. Andre gange holdes rusmidlerne
skjult for omverdenen, hvorfor det er svaert at fa den rigtige hjaelp. Her kan skam, skyld eller
lignende fglelser fastholde et menneske i en situation, hvorfra det er svaert at se sig ud af.
Produktet bliver det samme: et menneske, der pa den ene eller anden made komme til at
sidde fast i et liv, der ikke er tilfredsstillende.

Pris: 25 kr. og ingen tilmelding

Arranggr: Gallo Huset i samarbejde med Gallo skolen
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