Borderline og selvkontrol
v. Lars Steffensen, cand.psych., virksomhedsleder

Torsdag den 1. marts Kl. 15.30-17.00 i Aarhus
Tidligere Apostolsk kirke, Ngrre Allé 23 K, 8000 Aarhus C

Sarbarhed og manglende kontrol er noget af det, som definerer oplevelsen af borderline
personlighedsforstyrrelse/ emotionel ustabil personlighedsforstyrrelse (EUP). Invaliderende
oplevelser kan underminere selvkontrol og fgre til mange af de symptomer, som er
gdelaeggende for livskvalitet og behandlingssucces for borderline klienter.
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