Dialektisk Adfaerdsterapi
v. Ole Svejstrup, projektleder og udviklingskonsulent

Torsdag den 16. februar Kl. 15.30-17.00 i Aarhus
Tidligere Apostolsk kirke, Ngrre Allé 23 K, 8000 Aarhus C

Ole Svejstrup vil give en beskrivelse af den "Dialektiske adfaerdsterapi” (DAT), som bruges til
behandling af mennesker med personlighedsforstyrrelser. DAT udmaerker sig ved kognitive
adfaerdsterapeutiske principper og en dialektisk tankegang, hvor man mgder og anerkender
patienten ngjagtig som han/hun er - og hjeelper patienten til at opna den forandring, som er
ngdvendig for at fa det bedre.

Pris: 25 kr. og ingen tilmelding

Arranggr: Gallo Huset i samarbejde med Gallo skolen
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