Om psykisk sarbarhed
— at vaere UNG og PARBRENDE

SIND

Parerenderadgivning

Vak med tavshed, tvivl og
tabu om psykisk sygdom!

Onsdag den 23. november 2011 KI. 19.00-21.00
TRADIUM i Kantinen, Vester Allé 26, 8900 Randers C

At have en psykisk sygdom kan vaere en belastning, ogsa for de
pargrende. Isar hvis man er barn eller ung. Hvordan tackler man som
ung et familiemedlems psykiske sygdom?

Josephine fortzeller sin oplevelse af at vaere ung og pargrende.

Leder af SINDs Pargrenderadgivning, Anne Margrethe Gad Jgrgensen,
forteeller om, hvordan man bedst muligt stgtter en ungiat vaere
pargrende til en psykisk syg. Der er mulighed for at stille spgrgsmal.

Alle er velkomne!
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