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Tem aaften i R isskov – om  P TSD  
 

O nsdag den 9. novem ber kl. 19.30-21.30 
 
 

Efter svæ re traum atiske oplevelser udvikler m ange m ennesker 
sym ptom er på PTSD . D ette kan væ re i form  af søvnproblem er, 
m areridt, hukom m elses- og koncentrationsbesvæ r sam t flashbacks. 
H os nogle vil sam talen m ed de næ rm este kunne afhjæ lpe det. H os 
andre vil der væ re brug for professionel hjæ lp. Ved svæ rere 
sym ptom er risikeres udvikling af en m ere kom pliceret tilstand m ed 
angst, depression og fysiske sm erter. O plæ gget vil beskrive 
tilstanden sam t behandlingsm uligheder og m estringsstrategier. 
 
 
 
 

 

 O plæ g af Annem arie G ottlieb, psykolog og centerleder, 
sam t Sam uel O landersson, fysioterapeut/ 
souschef, Klinik for PTSD  og Transkulturel 
Psykiatri, Aarhus U niversitetshospital, Risskov 
 

 Sted Auditoriet, Aarhus U niversitetshospital, 
Risskov (Psykiatrisk H ospital), 
Skovagervej 2, 8240 R isskov 
 

 P ris 50 kr. Tilm elding: 7847 0453 eller 
m ail psykinfotilm elding@ rm .dk  
fra den 2. novem ber 
 

 
 

A rrangør PsykInfo, R egion M idtjylland 
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Åbningstider: 
M andag/tirsdag/fredag 10-15 
O nsdag 12-16 
Torsdag 10-16 

 

P sykInfo 

Skovagervej 2, indgang 65, 8240 Risskov 
Tlf. 7789 3230 – Fax 7789 3169 

Efter 1. Septem ber: Tlf. 7847 0450 – Fax 7847 0459 
psykinfo@ rm .dk – w w w .psykinfo.dk 

 
 


