PsykINFO midt

regionmidtjylland

PTSD - Posttraumatisk belastningsreaktion

Temaafteni Risskov - om PTSD

Onsdag den 8. november kl. 19.30-21.30

Efter sveere traumatiske oplevelser udvikler mange mennesker
symptomer pa PTSD. Dette kan vaere i form af sgvnproblemer,
mareridt, hukommelses- og koncentrationsbesveer samt flashbacks.
Hos nogle vil samtalen med de neermeste kunne afhjalpe det. Hos
andre vil der veere brug for professionel hjalp. Ved svaerere
symptomer risikeres udvikling af en mere kompliceret tilstand med
angst, depression og fysiske smerter. Oplaegget vil beskrive
tilstanden samt behandlingsmuligheder og mestringsstrategier.

Oplag af Annemarie Gottlieb, psykolog og centerleder,
samt Samuel Olandersson, fysioterapeut/
souschef, Klinik for PTSD og Transkulturel
Psykiatri, Aarhus Universitetshospital, Risskov

Sted Auditoriet, Aarhus Universitetshospital,
Risskov (Psykiatrisk Hospital),
Skovagervej 2, 8240 Risskov

Pris 50 kr. Tilmelding: 7847 0453 eller
mail psykinfotilmelding@rm.dk
fra den 2. november
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