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I år glæder vi os til at præsentere

Anne Marie Geisler 
med

Foredrag og debat 

i Socialpsykiatrisk Center Nord
Norgesgade 17, Ikast

mandag d. 10. okt. kl. 19 – 20.30

Anne Marie er 30 år gammel og har læst statskundskab ved
Københavns universitet, før hun blev medlem af Folketinget. Er nu

psykiatriordfører for Radikale Venstre, og hendes mission er at forbedre
forholdene for mennesker med psykisk sygdom i Danmark. Dette var

hendes baggrund for at gå ind i politik.
Foredraget henvender sig til ADHD-ramte, pårørende og andre

interesserede og der er gratis entre.

Anne Marie vil fortælle, hvordan hun har lært at leve med sin psykiske sårbarhed. Om
hvordan det er at få diagnosen ADHD i en sen alder, om de største risikofaktorer (her
tænkes specielt på stress). Hvad hun har gjort for at fungere i det daglige – det gælder
motion, en skarp prioritering, åbenhed m.m. Faktorer, der har været en konsekvens af
uopdaget ADHD så som depressioner og en snert af tvangshandlinger.

Anne Marie har skrevet bogen: ”Frem i lyset” som er skrevet for at nedbryde de tabuer,
der stadig klæber sig til psykisk sygdom.

I pausen af foredraget vil der være mulighed for at købe kaffe og kage. Efter foredraget
kan de, der er interesseret, få en rundvisning i vores nye hus.
Tilmelding: Tlf. 2479 1611  eller mail: lonve@ikast-brande.dk








