
 

PSYKINFO 

 

 

 

 

 

 
 

Temaaften i Risskov 
 
Onsdag den 9. februar kl. 19.30-21.30 
 

Fysiske symptomer, hvor der ikke kan påvises kendt medicinsk eller 
kirurgisk sygdom, kaldes stress, hvis det går over igen, og funktionel 
lidelse, hvis det ikke gør. Funktionel lidelse kan f.eks. være kronisk 
træthedssyndrom, kronisk piskesmæld eller fibromyalgi. 
 

Mange somatiske læger bruger det som en udelukkelsesdiagnose og 
mener, at det må være noget ”psykisk”. Omvendt er mange psykiatere 
ikke vant til at arbejde med disse patienter og tror, at det er noget 
”fysisk”. På den måde ender patienterne ofte som kastebolde. 
Foredraget vil introducere behandlingsstrategier fra kognitiv terapi og 
mindfulness. 
 

 

 Oplæg af Lone Overby Fjorback, afdelingslæge, og Emma 
Rehfeld, overlæge, Forskningsklinikken for 
Funktionelle Lidelser og Psykosomatik, 
Århus Universitetshospital 
 

 Sted Auditoriet, Århus Universitetshospital, Risskov 
(Psykiatrisk Hospital), Skovagervej 2, 
8240 Risskov 
 

 Pris 50 kr. Tilmelding på 7789 3234 eller 
psykinfotilmelding@rm.dk  
fra onsdag den 2. februar 
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Åbningstider: 
Mandag/onsdag/fredag 12-15 
Tirsdag lukket 
Torsdag 10-15 
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