Min angst og depression — og hvordan jeg kommer igennem det
Tarm - Tirsdag den 22. marts kl. 19.00-21.30

Asger Baunsbak Jensen fortaeller om sit liv. Det er en historie om en dreng, der
vokser op ret isoleret langt ude pa landet sammen med en depressiv far, hvis
stemningssvingninger fyldte meget i familien, og en mor, der forsggte af fa det
hele til at glide. Drengen opdagede senere, at depressionssygdommen 0gsa
boede i ham selv, og den blev hans livsledsager. Men det er ogsa en historie
om kaerlighed, livskraft, vilje og et rigt og udadvendt liv.

Oplaeg af Asger Baunsbak-Jensen, praest, forfatter, tidl. medlem af Folketinget
og Det Etiske Rad

Sted Servicecenter Tarm (Den gamle byradssal), Toften 6, 6880 Tarm
Pris 50 kr. og ingen tilmelding
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