
 
Idiot – fra succesfuld skærmtrold til et liv som manio-depressiv 

 
Skive – Mandag den 28. februar kl. 19.00-21.30 

 
Henrik Dahl fortæller åbent og ærligt – og ikke mindst humoristisk – om sin 
sygdom og de konsekvenser, den har haft for hans liv. Da hans bipolare lidelse 
brød ud, startede en proces med at lære at stå ved sig selv som psykisk syg. 
 
Oplæg af Henrik Dahl, tidligere tv-vært 
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