
Program   
Sindets dage 4. – 11. oktober 2010 - Randers Kommune. 

 
 
Hele uge 40 vil der være;   Bogudstilling om psykiatri på Hovedbiblioteket,  

Stemannsgade 2, Randers. 
 
Malerier og brugskunst lavet af psykiatribrugere, 
i udstillingsvinduet ved Blegdammen,  
Randers Sundhedscenter, Vestervold 4, Randers. 

 
Mandag den 4. okt. kl. 19-21. Debatskabende foredrag med Özlem Cekic, sygeplejerske, pårørende 

og medlem af Folketinget siden 2007 - www.ozlem.dk           
Fritidscentret, Vestergade 15, Randers. 
Hvad vil det sige at være pårørende til en sindslidende? 
Hvilke barrierer møder man, og hvilke erfaringer gør man sig som 
pårørende, når man er i kontakt med systemerne? 
Velkomst v/ udvalgsformand for Sundhed og Ældre, Aage Stenz. 
Alle er velkomne – gratis adgang.     

 
Tirsdag den 5. okt. kl. 10-16.  Åbent hus i Værestedet, Øster Tørslev, Stangerumvej 8, 8983 Gjerlev.    

Musik kl. 12.30-16 v/ Løvetand band 
Kunstudstilling fra Galleri Dahl. 
Arbejdende værksteder. Kreative ting til salg. 
Gratis boller / kaffe om formiddagen 
Gratis kage / kaffe om eftermiddagen 

 
Onsdag den 6. okt. kl. 10-16. Åbent hus i Café-butikken, Houmeden 15, Randers. 

Kunstudstilling, informationsmateriale, kreative ting til salg. 
Musik kl.12-15.30 v/ Løvetand band. 
Gratis kaffe og kage. 

 
Onsdag den 6.okt. kl. 17-21.  Åbent hus i Grooss Hus, Bredgade 26, 8870 Langå.  

Musikindslag af Musikskolen fra Randers i Cafeen. 
Udstilling af lokal kunstner i Cafeen.    
Kunstgruppen ”Brede Pensler” maler og udstiller i huset.  
”Flittige Hænder” udstiller eget håndarbejde i huset. 
Mulighed for et slag Pool i kælderen. 
Gratis kaffe/the og boller/kage. 

 
Torsdag den 7. okt. kl. 10-13.  Åbent hus i Værestedet, Stadion Allé 3B, 8990 Fårup.  

Musik kl. 11-13 v/ Løvetands band.  
Kreative ting til salg. 
Arbejdende værksted. 
Gratis rundstykker / kaffe / kage 

 
Fredag den 8. okt. kl. 10-16 Åbent hus i Klubben Den Grønne Gren, Markedsgade 2C, Randers. 

Kl. 10-11: Rundvisning i klubben m/ guide. 
Kl. 10-12: Arbejdende værksted i Galleriet. 
Kl. 11-12: Klubbens kor synger. 
Kl. 12-13: Frokost; salg af hotdogs. 
Kl. 13-14: Auktion ”Pip town” – fuglehuse, i haven. 
Kl. 14-15: Gratis kaffe og kage i spisestuen. 
Kl. 14-15: Guitarist Jørgen Brejnegaard spiller i stuen. 
Kl. 15-16: Håndlavede til salg i kreativ.  



Program   
Sindets dage 4. – 11. oktober 2010 - Randers Kommune. 

 
 
Fredag den 8. okt. kl. 11-12.30.  Regionspsykiatrien i Randers inviterer til åbent hus i forbindelse med 

fejringen af afdelingens 25 års jubilæum. 
Dronningborg Boulevard 15, 8930 Randers NØ. 
Der er mulighed for rundvisning i mindre grupper.  
Tilmelding senest onsdag den 6. oktober til Jeanette Brinch Hansen, 
tlf. 8910 2737.  
Alle er velkomne. 

 
Lørdag den 9. okt. kl. 10-14 Åbent hus i Helligåndshuset, Erik Menveds Plads 1, Randers.  

Kl. 10-14: Udstilling af billedkunst og porcelæn i underetagen. 
Kl. 10-14: Arbejdende værksted v/ Joost i underetagen. 
Kl. 10-14: Infomations-boder v/ Sind, De9 - pårørendeforening,  

Psyk-info, Bedre Psykiatri, Idræt for Sindslidende i den 
store sal. 

Kl. 10-11: Gratis rundstykker og kaffe i den store sal. 
Kl. 10-11: Musik v/ Løvetand band i den store sal.  
Kl. 11-11.30: Sang og musik v/ Therese Nedergaard i den store sal.  
Kl. 11-14: Salg og udstilling fra aktivitets- og samværstilbuddene i    
                 Socialpsykiatrien i den store sal. 
Kl. 11.30: ”De jydske helte” – Klassisk østjydsk heltegøgl 

- optræder i gågaden - en appetitvækker til deres forestilling 
i Helligåndshuset kl. 12.15 i den store sal. 
www.dejydskehelte.dk 

Kl. 13.15-14: Musik v/ Løvetand band i den store sal. 
 
Mandag den 11. okt. kl. 19-21. Forfatteraften på Hovedbiblioteket, Stemannsgade 2, Randers. 

Psykoterapeut Kirsten Kallesø,  
forfatter til bogen "Lige om lidt..." samt folderen: Er din hemmelighed 
- at du skader dig selv? 
Pris: 40 kr. Billetter købes på biblioteket fra den 27. sept. 
www.kkallesoe.dk 
 

 
 

Sindets dage er arrangeret af;          Sind - lokalforening – www.sindiranders.dk         
 

        De9 – pårørendeforening – www.de9.dk               
  

      Psyk-info – www.psykinfo.dk                    
 

   Lille Skole for Voksne – www.lsfv-randers.dk   
    

       Socialpsykiatrien – www.psykiatri.randers.dk            


