Sig det hgjt! - temaaften om depression

Ringkgbing — Onsdag den 17. november kl. 19.00-21.30

“En depression er en langsomt snigende draeber, der puster dig koldt i nakken
laenge fgr den for alvor kaster sig over dig og flar din hjerne i atomer”. Ordene
er Henning Jensens. Han er ikke i tvivl om vigtigheden af at skabe abenhed og
tale om depressionssygdommen. Og hvorfor ikke begynde ved sig selv.

Kom og hgr Henning Jensens meget staerke og aerlige forteelling om et liv med
depression.

Oplaeg af Kgl. skuespiller Henning Jensen

Sted Radhushallen, Ved Fjorden 6, 6950 Ringkgbing

Pris 50 kr. - ingen tilmelding

Arranggr Ringkgbing-Skjern Kommune og Psykiatriskole Vest.

Naarmere oplysninger hos Bjarne Yde, tIf. 8728 4214
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