Uddannelsesafdelingen indbyder til et pargrendekursus, der Igber over
en raekke aftener i efteraret, hvor der bl.a. undervises i:

Hvad er symptomer pa sygdom, og hvad er normalt? Hvordan motiverer jeg
min pargrende til behandling? Hvor meget kan jeg presse den, der er syg?
Hvordan passer jeg pa, sa jeg ikke selv bliver syg?

Hvilken hjaelp er der at hente i systemet for familien og bgrnene til den, der er
psykisk syg, og hvilke rettigheder har man som pargrende til et menneske
med psykisk sygdom?

Undervisere Undervisere med brugererfaring, laege, diaetist, psykolog m.fl.
samt repraesentanter fra DE9 - foreninger for pargrende til psykisk syge i
Midtjylland

Sted Uddannelsesafdelingen, Arhus Universitetshospital, Risskov, Skovagervej
2, Indgang 67, 8240 Risskov

Datoer

14., 21. og 28. september
5., 12. og 26. oktober

2., 9., 16. og 23. november
Alle aftener kl. 19.00-21.30

Kurset er gratis

Tilmeldingsfrist:

Senest den 7. september.

Tilmelding foretages p& www.rm.plan2learn.dk, hvor man ogsa kan laese
mere om indholdet.
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