
Krop og sind, når livet er svært 
 
Skanderborg – Torsdag den 30. september kl. 19.00 
 
Temaaften med oplæg af psykoterapeut Sanne Roesen, som selv er pårørende 
og har stor erfaring med livet tæt på en sindslidende. Denne aften er for 
pårørende til sindslidende i større eller mindre grad og giver et afslappet 
billede af de følelser, man som pårørende går rundt med. Sanne giver i øvrigt 
nogle bud på, hvordan man passer bedre på sig selv i den svære tid. 
 
Oplæg af Sanne Roesen, psykoterapeut 
 
Sted Sundhedshuset, 2. sal, Sygehusvej 7, 8660 Skanderborg 
 
Pris Gratis adgang 
Tilmelding mail@linestreit.dk eller tove.steenbach@gmail.com 
tlf. 8689 3181 / 6091 4917 
 
Arrangør Bedre Psykiatri, afd. Skanderborg/Odder 
 
Omtale /2010 

 
 


