
Humor og sundhed 

 
Risskov – Onsdag den 6. oktober kl. 9.00-15.00 

 
På temadagen møder vi mennesker med sindslidelser, der har erfaret, hvor 
stærk en kraft humor kan være; filosoffen, kunstneren, lederen fra 
socialpsykiatrien, som bruger humor bevidst i arbejdet, og lægen, der ved 
noget om humor og videnskab. 
 
Oplæg af John Engelbrecht, filosof, Martin Fuhr, lektor i psykologi, Leif Norup 
Larsen, psykoterapeut, Anja Budde, underviser med brugererfaring, og Inger 
Mosbæk Greve, uddannelseskonsulent 
 
Sted Auditoriet, Århus Universitetshospital, Risskov (Psykiatrisk Hospital), 
Skovagervej 2, 8240 Risskov 
 
Pris 850 kr. – for brugere i psykiatrien 500 kr.  
Tilmelding på www.rm.plan2learn.dk senest 1. september  
 
Arrangør Uddannelsesafdelingen, Århus Universitetshospital, Risskov 
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