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Psykiatrisk Videncenters organisation

Psykiatrisk Videncenter er en afdeling placeret fysisk pd Psykiatrisk Hospital i Risskov.

Psykiatrisk Videncenter bestar af 3 afdelinger, Psykiatrisk Forskningsbibliotek inkl. Sy-
geplejebiblioteket, PsykInfo (Psykiatrisk Informationscenter for patienter og pargren-
de) inkl. Patientbiblioteket og PsykInfo Forlaget.

De to biblioteksafdelinger i Psykiatrisk Videncenter har tilsammen ca. 22.000 psykia-
trifaglige bgger og ca. 100 tidsskriftabonnementer i papirudgave samt adgang til ca.
22.000 elektroniske tidsskrifter. Patientbiblioteket indeholder herudover ca. 10.000
ikke-psykiatrifaglige bgger.

Afdelingerne har almindelige biblioteksfunktioner, udldn fra egne samlinger og fjernlan
(13n til og fra ind- og udland). Begge afdelinger tilbyder ogsa at lave litteratursggnin-
ger og efterfglgende dokumentlevering. Der afholdes biblioteksorientering for nyan-
satte samt for studerende fra social- og sundhedssektoren.

Psykiatrisk Forskningsbibliotek laver sggninger i de udenlandske medicinske databa-
ser, underviser i brug af Reference Manager/RefWorks og litteratursggning — sggning i
PubMed, Embase, Cinahl, PsycInfo, Web of Science, Cochrane Library og andre medi-
cinske databaser. Psykiatrisk Forskningsbibliotek er forpligtet til at betjene alle ansat-
te inden for psykiatrien i Danmark.

PsykInfo giver oplysning om sindslidelserne til borgerne i Distrikt @st og Distrikt Syd i
Region Midtjylland, bl.a. ved at der afholdes temaaftener om sindslidelserne for inte-
resserede borgere.

PsykInfo Forlaget udgiver og seelger letlaeste haefter om sindslidelserne og disses be-
handling.



Psykiatrisk forskningsbibliotek
E-mail: fbi@psykiatri.aaa.dk

Web-adresse: www.forskningsbiblioteket.dk

UdIan og indlan
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Udviklingen med download af stadig flere elektroniske tidsskriftartikler fortsaetter, sa
det er en helt naturlig udvikling, der finder sted i forhold til udl@net af materialer.

Nyhedsbrev og nybogsliste/PR

Bibliotekets nyhedsbrev fungerer fint. Nyhederne daekker i hgj grad den elektroniske
udvikling indenfor e-tidsskrifter og databaser. Bibliotekets nyhedsbrev udsendes ca.
hver anden maned eller efter behov. Fra tidligere primeert at have daekket den elek-
troniske udvikling indenfor campus/ psykiatriens netveerk relaterer nyhederne sig nu
ogsa til den elektroniske udvikling indenfor DEFF-licenserne (Danmarks Elektroniske
Fag- og Forskningsbiblioteker), som giver alle ansatte i Region Midtjylland adgang til
en lang raekke e-tidsskrifter og databaser.

Ogsa nybogslisten er stadig en succes og der bliver reserveret mange bgger lige
umiddelbart efter udsendelse af nybogliste.



Undervisning

Antallet af udbudte kurser er steget i 2007 - Forskningsbiblioteket tilbyder nu ogsa
kurser i PsycInfo og RefWorks.

Antal kurser

2003 2004 2005 2006 2007
PubMed 7 6 6 3 3
Medicinsk Litteratursggning 4 3 4 6 5
Psyclnfo 1
Reference Manager 8 7 6 4 5
RefWorks 2
| alt 19 16 16 13 16

Forskningsbiblioteket oplever en stagnation i visse kurser (Reference Manager og
PubMed). Dette er naturligt, idet yngre medarbejdere efterhdnden er stadig bedre til
IT og dermed ikke har samme behov for disse kurser.

Antal deltagere

2003 2004 2005 2006 2007
PubMed 41 41 31 = 11
Medicinsk Litteratursggning 17 14 15 44 32
Psyclnfo )
Reference Manager 42 46 31 14 22
RefWorks 9
| alt 100 101 77 71 77

Antal deltagere i Medicinsk Litteratursggning er stadig forholdsvis hgjt. Kurserne er
opdelt i kurser for laeger/psykologer og for sygeplejersker/ fysioterapeuter/ ergotera-
peuter. Denne stigning i valg af fagspecifikke kurser understreger tendensen til at
kursusdeltagere i hgjere og hgjere grad foretraekker kurser der er malrettede deres
egen faggruppe.

De fgrste par ar, gennemfgrte vi Medicinsk Litteratursggning med fa deltagere, naer-
mest som PR. Det er vores erfaring, at det er den mest fornuftige made, at lancere
nye kurser pa. S& bade PsycInfo og RefWorks tror vi pa som en potentiel del af vores
samlede kursusudbud.

Book en bibliotekar

Ogsa vores Book en Bibliotekar-service er stadig en succes - isaer er der rigtig mange
sygeplejersker der udnytter dette tilbud til at fa hjeelp med litteratursggningerne. Men
ogsa laeger, psykologer og SOSU-assistenter benytter vores service.



Book en bibliotekar

2003 2004 2005 2006 2007

Antal Book en bibliotekar 10 74 59 62

Antal deltagere 12 81 60 63
Rekvirerede kurser:
Rekvirerede kurser

2002 2003 2004 2005 2006 2007

Litteratursggning 9 13 15 15 22 22

Reference Manager 2 2 6 8 5 1

| alt 11 15 21 23 27 23

Der er et stgrre behov for “skraeddersyede” kurser, frem for at fglge standardkurser-
ne. Dette ses af antallet af rekvirerede kurser. En anden fremtid for undervisning bli-
ver helt sikkert muligheden for at yde konsulentbistand, s man betaler for at fa den
information man lige har brug for pd et givet punkt. Denne udvikling er s3 smat be-
gyndt.

En ny faggruppe, som i 2007 har faet et malrettet og rekvireret kursus, er social- og
sundhedsassistenter, ansat indenfor psykiatrien.

Saerlige opgaver

Forskningsprojekt

I 2007 har vi i en afgraenset periode trukket personaletimer ud til udarbejdelse af et
forskningsprojekt med overskriften: Informationsspecialisters informationssggeadfaerd
ved sygeplejefaglige litteratursggninger: Med udgangspunkt i EBLIP. Dette forsk-
ningsprojekt er forhdbentlig startskuddet til at arbejde mere dokumenteret og evi-
densbaseret indenfor vores eget fag. Projektet faerdigggres i 2008/2009.

Nyt IT-lokale
2007 blev 3ret hvor vi fik mulighed for at etablere et IT-lokale i et af forskningsbiblio-

tekets lokaler. Lokalet indeholder 8 pc’ere samt laererpc og kanon. Derudover er der
investeret i et Easyboard til lokalet. Alle vore standardkurser i Pubmed, Psyclnfo, Lit-
teratursggning og Reference Manager/Refworks bliver nu afholdt her. I den forbindel-
se er tilhgrende mgdelokale og kgkken istandsat.



Psykiatriplan
Der bliver i disse ar fokuseret meget pa vigtigheden af at arbejde evidensbaseret.

Dette har medfgrt at vi for fgrste gang aktivt bidrager i den indledende fase med litte-
ratursggninger til psykiatriplanen i Region Midtjylland.

Litteratursggninger for Sundhedsstyrelsen

Ogsa i 2007 udarbejdede biblioteket sggninger for Sundhedsstyrelsen. Denne gang
skulle det understgtte to MTV-rapporter, dels: Udredning og behandling af demens og
Effekter af udbygningen af lokalt baseret psykiatri. Et sundhedstjenesteforskningspro-
jekt.




PsykInfo

E-mail: psykinfo@psykiatri.aaa.dk
Web-adresse: www.psykinfo.dk
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Udl3net er igen faldet lidt, hvilket er ganske naturligt efterhdnden som flere og flere
dokumenter ligger let tilgaengelige pa internettet. Det er en udvikling, som ogsd maer-
kes pa andre biblioteker. Til gengaeld har vi dagligt mini-introduktioner til brugen af
hjemmesiden for brugere, pargrende og ansatte.

PR

PsykInfos nyhedsbrev havde ved arsskiftet 1584 abonnenter, Et lsenge naeret gnske
om at lave et falles nyhedsbrev for de (forelgbig) fire regionale PsyklInfo’er blev ikke,
som habet, gennemfgrt i 2007, men ideen er pa den anden side heller ikke opgivet.
Der er fortsat stor interesse for at veere en del af nyhedsbrevets anmelderkorps, lige-
som flere forlag nu sender deres nye titler straks ved udgivelsen, og fgr vi ndr at bede
om det.

Vi har ogsa i 2007 forsggt at efterkomme invitationer til konferencer og temadage. Vi
oplever at arranggrerne vaerdsaetter vores bod, hvor deltagerne kan se (og evt. kgbe)
bgger, haefter og film om psykiatri. I Igbet af aret har vi saledes vaeret i bl.a. Silke-
borg, Vildbjerg, Stavanger og mange steder i Arhus.

I juni maned var PsykInfo involveret i en foredragsaften med Diana Benneweis, som
SINDs Pargrenderadgivning havde inviteret til Risskov. P& trods af sommerferie og
forhgjet billetpris til fordel for barnegrupperne i SINDs regi, var der fuldt hus.



Som tidligere ar har vi haft mange besgg af sma og stgrre grupper, bl.a. ledergruppen
i Socialpsykiatrien, Hgje Tastrup Kommune, som gnskede inspiration til deres kom-
mende psykiatrimesse, personale fra distriktspsykiatrien i Viborg, personale fra den
nye PsykInfo i Region Sjeelland, ansatte fra voksenafdelingen pa Risskov Bibliotek,
Egmont-hgjskolen med en gruppe japanske elever og medfglgende tolk samt - ikke
mindst — pargrendegrupper.

PsykInfo i lokalomraderne

Arbejdet med at oprette lokale PsyklInfo-afdelinger har i 2007 bredt sig til Horsens-,
Silkeborg- og Randersomradet. De lokalt ansatte hjselper os med at finde dygtige, in-
teresserede frivillige med brugerbaggrund. Disse gennemgar herefter vores szerlige
oplaering pd 5 x 2 timer, der afsluttes med eksamen og kursusbevis. Pr. 31.12.2007
var i alt 11 personer faerdige (eller i fuld gang) med uddannelsen.

Temaaftener

Den 6. februar 2007 kunne aftenens ordstyrer, distriktschef Villads Villadsen,
med blomster og en gavepakke fra PsykInfoForlaget byde velkommen til te-
maaftengaest nr. 20.000 siden starten i efteraret 1993. Den heldige var gym-
nasieelev - fra Frederikshavn.




Der blev i 2007 afholdt 17 temaaftener med i alt 1743 tilhgrere.

Frontallapsdemens Risskov 60
Stress og hjernen Risskov 173
55 (sne-

Angst Risskov storm)
Incest Risskov 121
Krop & Sind, fysisk aktivitet og livskvalitet Silkeborg 40
OCD Randers 67
Personlighed Risskov 181
Hjeelp! Hvor gar man hen? Horsens 33
Bgrn er ogsa pargrende Risskov 124
Depression Risskov 181
Borderline Risskov 173
Angst Randers 130
Unge og selvmordsforsgg Risskov 140
Selvskadende adfeaerd Silkeborg 100
Ludomani Risskov 0 (aflyst)
Bipolar lidelse Horsens 97
Sove- 0og nervemedicin Risskov 35
Hjeelp! Hvor gar man hen? Risskov 33
Ialt 1743

Patientbiblioteket

Afdelingsbesggene er fra efterdret 2007 planlagt, sa der er en del afdelinger der kun
far besgg fra biblioteket hver anden méned. Dette skyldes den forholdsvis tidskree-
vende opgave det er at etablere PsykInfo-filialerne og satellitterne, sa vi ogsa der vil
kunne yde den bedste PsykInfo-service. Der er fortsat 13 afdelinger, der far besgg. Pa
de fire af afdelingerne medvirker en bibliotekar pd afdelingens morgenmgde.

PsykInfo deltager fortsat i en arbejdsgruppe vedr. forbedret information til pargrende,
som blev etableret i maj 2006. Resultatet af dette arbejde er oprettelse af OT-hold
(Obligatorisk lzering over Tid). Det forventes, at alle afdelinger Igbende skal pd besgg
pd PsykInfo, hvorved man ogsa sikrer, at alle nyansatte far en introduktion til PsykIn-
fo.

Derudover har Patientbiblioteket afholdt juleklip og paskeklip
Kunstudstillingerne

Der blev i 2007 afholdt 5 kunstudstillinger i samarbejde med Museet. Udstillingerne
spaendte lige fra glas- og oliemalerier til digitale billeder.
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PsykInfo Forlaget

Forlaget har i 2007 haft en enkelt udgivelse, nemlig en revideret udgave af haeftet om
OCD, skrevet af Per Hove Thomsen.

Vores salg i 2007 har veeret meget baseret pa to udgivelser, nemlig 2. udgave af
"Handbog for Psykiatribrugere” samt 5-bindsvaerket af Lars Thorgaard m.fl. om relati-
onsbehandling i Psykiatrien.

Desuden har vi udvidet samarbejdet med flere mindre forlag, sdsom PsykoVision og
Depressionsforeningen.
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Psykiatrisk Videncenter

IT

Vi udvikler og vedligeholder stadig vores hjemmesider, som inkluderer PsykInfo,
Forskningsbiblioteket, Psykinfo Forlaget og Psykiatrisk Sygeplejeportal.

I 2007 har der iszer vaeret fokuseret pd at ggre de elektroniske ressourcer lettere til-
gaengelige, lige gyldig om man er tilknyttet Arhus Universitetshospital, Risskov eller
om man har anseettelse i Region Midtjylland (DEFF-licenser).

En person har deltaget i det indledende arbejde omkring etablering af intranetsider pa
Arhus Universitetshospital, Risskov i en sdkaldt Intranetpowergruppe. Arbejdet har
bestdet i udarbejdelse af brugerundersggelse og efterfglgende indspark til opbygning
og strukturering af intranettet. Selve det praktiske arbejde med at etablere hjemme-
siderne har vi ikke deltaget i. Derudover har vi ogsa stillet vores ekspertise i forhold til
strukturering af hjemmesider til r&dighed bade hvad angar Psykiatri og Social i Region
Midtjyllands internet og intranet.

Okonomi

Videncentret har stadig en god gkonomi. Indtjeningen ved undervisning giver centret
mulighed for at samtlige medarbejdere kan deltage i de relevante kurser og temadage
der matte bidrage til at forbedre vores serviceydelser. Derudover kan vores indtjening
ogsa gore det muligt, at gge personalenormeringen og dermed mindske arbejdspres-
set hos den enkelte medarbejder.

Personale

Hele afdelingen var i juni pa studietur til Holstebro og Viborg. Vi besggte biblioteket pa
CVU-Vita i Holstebro, medicinsk bibliotek i Viborg og PsykiInfo, Viborg. En god dag,
hvor alle medarbejdere, Ignnede som ulgnnede havde rig lejlighed til at Iaere hinanden
at kende, som supplement til det faglige udbytte.

Fagligt input

Godt besggt mgderaekke for alle medarbejdere

Programmet i 2007 bgd pd Fgrstehjaelpskursus, Besgg pa Fontaenehuset, Besgg pa
BUH, Kvalitetssikring og dokumentation i sygeplejen (ved Dorte Liberiussen) og
Begreber i relationsbehandling (Lars Thorgaard)

I det meste af 2007 har en assistent i PsykInfo, som blev ansat 30 t/u arbejdet pd
fuld tid. De ekstra timer er bl.a. allokeret til at drive den meget tidskraevende opgave
det er, at uddanne frivillige til at varetage de daglige arbejdsfunktioner pd de mange
PsykInfo-fillialer der er i Region Midtjylland
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Vi fik en person tilbage fra barselsorlov pd Forskningsbiblioteket og en person gik her-
efter pd tre maneders orlov - 0ogsd pa Forskningsbiblioteket. Vi havde den samme vi-
kar til at daekke de to orlovsperioder.

I 2007 ansatte vi en bibliotekar p& 30 timer i PsykInfo. Hun blev primaert ansat pa
baggrund af vores biblioteksservice af Distrikt Syd.

I de sidste fire maneder af 2007 var en person langtidssygemeldt pa Forskningsbiblio-
teket og yderligere en medarbejder pa Forskningsbiblioteket gik pa deltid grundet
sygdom. P& den baggrund ansattes en studentermedhjzelp pa Forskningsbiblioteket.
Ogsa i PsykInfo var der en laengere sygdomsperiode - perioden blev deekket af vikar.

En person deltog i maj 2007 i Evidence-Based Library & Information Practice, 4th In-
ternational Conference Durham, North Carolina, USA. Inspireret af denne konference
blev projektbeskrivelse af forskningsprojekt udarbejdet med titlen: Informationsspeci-
alisters informationssggeadfaerd ved sygeplejefaglige litteratursggninger. Med ud-
gangspunkt I EBLIP. I august maned blev metode og indledende konklusioner prae-
senteret pd en konference i Stockholm: Med kunden i fokus - igdr, idag, i morgon:
10:e 3rliga medicinska bibliotekskonferensen

1 medarbejder har deltaget i arbejdsgruppe om opkvalificering af pargrendearbejdet i
Distrikt @st

1 medarbejder har sammen med bl.a. repraesentanter fra landets gvrige PsyklInfo’er
deltaget i forberedelsen af Landsindsatsen mod angst (PsykiatriFonden)
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