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Kort om Psykiatrisk Videncenter

Psykiatrisk Videncenter er tilknyttet Region Midtjylland, Psykiatri og Social og er
beliggende p& Psykiatrisk Universitetshospital, Risskov.

Psykiatrisk Videncenter er organiseret i to biblioteker - Psykiatrisk Forskningsbibliotek
og PsykInfo.

Vores kerneydelse er at formidle information, s& den matcher den enkelte brugers
behov:

o PsykInfo er en vaesentlig part i at gge borgernes viden om og forstaelse for
psykisk sygdom og formidle oplysninger om psykiatrien til brugere af psykiatrien
og deres pargrende, fagpersoner i og udenfor psykiatrien, skoleelever og andre
interesserede. Derudover henvises der til og samarbejdes med en lang raekke
relevante foreninger, organisationer og radgivere.

o Psykiatrisk Forskningsbibliotek star til radighed for alle ansatte indenfor
psykiatrien i Danmark ved til enhver tid at fremskaffe den information, der er
ngdvendig for at fremme forskning og udvikling, understgtte det kliniske arbejde
samt bredt understgtte ledelse, kvalitetsudvikling og administration

Af Biblioteksleder pa Psykiatrisk Videncenter
Hanne Munch Kristiansen
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Psykiatrisk Videncenter i overblik 2008-2009

J 15. maj 2009 afholdes en faelles temadag for alle fastansatte medarbejdere i
Psykiatrisk Videncenter, hvor vi udarbejder vores virksomhedsmodel. Til at lede
processen far vi hjaelp af en konsulent fra Organisation og Ledelse, Region
Midtjylland.

D Alle fastansatte medarbejdere far tilbud om et sundhedstjek.

J Vi udarbejder lokalt intranet og reviderer vores faelles dokumentstyrings-
system.
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Psykiatrisk Forskningsbibliotek i overblik 2008-09

o Vi laver en malrettet indsats for at synligggre vores book-en-bibliotekar service,
hvor man kan fa hjeelp til den strukturerede litteratursggning. Denne service er
for bade det kliniske personale, forskningsansatte og administrativt personale.

. Vi arbejder forsggsvist med at implementere evidensbaseret biblioteksarbejde,
bl.a. via en undersggelse af informationsspecialisters informationssggeadfaerd
ved sygeplejefaglige litteratursggninger.

J Vi deltager i flere kliniske forskermgder/forskermgder med tips og tricks til de
medicinske databaser.

J I samarbejde med Center for Psykiatrisk Forskning udarbejder vi en
publikationsliste for at synligggre den forskning og udvikling der foregar i Region
Midtjylland. Vi formidler denne liste via vores nyhedsmail. Publikationslisten
indeholder tidsskriftartikler (danske og udenlandske), bgger og bogkapitler.

J For hurtigere at formidle nyheder direkte til de psykiatriske sygeplejersker
lukker vi sygeplejerportalen og udgiver i stedet: "Psykiatriske sygeplejersker -
et nyhedsbrev”.

e Alle I&nere, der far tidsskrifter i cirkulation, tilbydes hjselp med at omlaegge til at
modtage alerts i stedet for.

J Vi vil gerne ggre Forskningsbibliotekets lokaler mere attraktive og tidssvarende
og nyindretter nyhedslokalet, mgdelokalet og selve biblioteket. Hele vores
samling revideres i denne forbindelse.

mmidt O -

regionmidtjylland



PsykInfo i overblik 2008-2009

feelles markedsfgring i hele regionen.

J 19 frivillige PsykInfo-medarbejdere med brugerbaggrund har gennemgaet vores
specialkursus - og bestdet eksamen. Der afholdes i efteraret 2009 en faglig
temadag for de frivillige, der desuden inviteres til alle Videncentrets faelles
faglige foredrag og studiebesag.

o De frivillige medarbejdere i Skanderborg og Kjellerup medvirker i interview-
artikler, der bliver bragt i Arhus Stiftstidende og regionens blad, Magasinet Midt.

D Vi deltager som undervisere pa Hgjskolen pa Afd. N.

J I samarbejde med Hospitalskirken og Museet afholder vi en sgndagskoncert for
patienter og pargrende.

J Som en del af vores malsaetning om brugerinddragelse tilknytter vi endnu flere
brugere, pargrende og ansatte som anmeldere af nye bgger om psykiatri.
Arbejdet er ulgnnet og anmeldelserne kan leeses pa vores hjemmeside.

J Oktober 2009 udkommer 3. reviderede udgave af Handbogen for
psykiatribrugere og pargrende. Landsforeningen SIND indgar nu som
medudgiver. Vi star fortsat for salg og forsendelse af bogen.

J Filmen “Abenhed ggr staerk” udgives foraret 2008 af Filmkompagniet, og vi
sgrger for salg. Der produceres nyt oplag i efteraret 2009 - denne gang med
norsk tekstversion.
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Fokus pa udvalgte aktiviteter

Psykiatrisk Forskningsbibliotek

Book en bibliotekar i tal:

2006 2007 2008 2009 2010 (juni)
60 63 57 98 45

Der er udarbejdet store strukturerede litteratursggninger for bl.a.:

e Dansk Selskab For almen Medicin: retningslinjer for behandling af angstlidelser
i almen praksis

e Enhed for klinisk kvalitet: Litteratursggning til EUNetPAS

e Center for folkesundhed: Netvarksfamilieprojekt

Eksempler pa brugertilpassede kurser

e Psykiatrisk efteruddannelse for social- og sundhedsassistenter og plejere i psykiatrien

e Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Arhus Universitet: Litteratursggning for
forskningsars- og phdstuderende samt phdforberedelseskurser

e Den Skandinaviske Skole, Skejby Sygehus

e Specialuddannelsen for psykiatriske sygeplejersker

e Specialuddannelse for sygeplejersker i anaestesiologisk sygepleje, Regionshuset

¢ Klinisk Biokemisk Laboratorium (Center for Psykiatrisk Forskning)

I 2008 og 2009 far regionshospitalernes medarbejdere indenfor psykiatrien
-via regionslicenser - adgang til tusindvis af videnskabelige tidsskriftartikler
og databaser, bla.:

e Archives of General Psychiatry
Schizophrenia Bulletin
Biological Psychiatry
Databasen: Embase
Databasen: PsycInfo
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Fokus pa udvalgte aktiviteter

Psykiatrisk Forskningsbibliotek

Der udarbejdes en spgrgeskemaundersggelse for bl.a. at finde ud af, hvem
bibliotekets Ianere er.

Ldnerne kommer fra:

Risskov
49%

Udlandet
1%

Region Midt

14%
Danmark
36%
Lanerkategorier:
Sygepleje-
studerende—, Andet  Administration
2% 6%
Anden

Sygeplejerske
21%

personlig laner
6%

Biblioteker
23%
Sosu
1%

Ergo- og
fysioterapeut
5%

Psykolog
16%

Laege
15%
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Fokus pa udvalgte aktiviteter

PsykInfo
Deltagere ved temaaftener:
2000-07 2008 2009 2010
gns. (jan.-jun.)
1.470 1.611 1.656 1.139

Vi inddrager nye og gamle samarbejdspartnere ved de enkelte arrangementer:

e Menighedsrddet ved Skt. Lukas Kirke: Kaare Norge koncert samt foredrag om angst
e Norddjurs Kommune: Temaaften om depression samt fyraftensmgde

e Hadsten Bibliotek: Foredrag om personlighedsforstyrrelser

e Cirkus Benneweis og SINDs pargrenderddgivning: Foredrag med Diana Benneweis

e Depressionsforeningen: Temadag i Risskov

e Bedre Psykiatri: Foredrag med Ozlem Cekic, MF

Vi tilbyder korte, gratis introduktioner til PsykInfos tilbud i 3bningstiden og
efter aftale til f.eks.:

e pargrendegrupper

e studerende og praktikanter

¢ jobcenteransatte

e |zererteams

e kommunale institutioner

e hgjskoler

e foreninger

e kursister fra Uddannelsesafdelingen

Vi inviteres ofte til at deltage med udstilling og salgsbod ved temadage og
konferencer, f.eks.:

¢ 4, tvaerfaglige mestringskonference, Vildbjerg
e Temadag om bgrn af psykisk syge, Aulum

e Konference om angst, Horsens

e Konference om depression, Randers

e Temadag om fadselsdepression, Arhus

e Psykiatritopmgde, Kgbenhavn

e Temadag med Arnhild Lauveng

e Konference om angst, Sorg

e Psykiatrimesse, Hgje Tastrup
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Samarbejdspartnere

Vi skal vaere 4bne og opmaerksomme overfor nye samarbejdsrelationer, der sikrer, at
vi understptte vore brugeres behov optimalt. Vi vil arbejde for, at en del af vores
arbejde i endnu hgjere grad bliver projektorienteret, og at vi i stadig hojere grad
deltager i relevante projekter eller tiltag, der med fordel kan indeholde et
informations- og biblioteksfagligt aspekt.

Psykiatrisk Videncenters Virksomhedsmodel

Biblioteks-
udvalget

Arhus
Universitet
og Stats-
biblioteket

PsykInfo
netveaerk

Danske
Uddannelses- Regions-
afdelingen licenser

Faggruppe
or medicins
informatio

Sundheds-

Psykiatrisk

Videncenter, styrelsen

Bruger- og Forum for
Pargrende Psykiatrisk
organisationer Forskning

MTV-

Webgrupper

enheden ) ;
i Arhus @dvrige | Region
biblioteker Midt
i RM
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Samarbejdspartnere

@get brugerinddragelse:
Bade brugere, pargrende og ansatte melder sig som anmeldere af nye bgger om
psykiatri. Arbejdet er ulgnnet og anmeldelserne kan leeses pa PsykInfos hjemmeside

Ambassadgrer:

Biblioteksudvalget holder kun mg@de en gang arligt, men de enkelte medlemmer af
biblioteksudvalget bruges som sparringspartnere i konkrete situationer, hvor de har
saerlig viden og/eller interesse, ligesom vi oplever, at de er gode ambassadgrer for
Videncenteret

Netvaerk:

Vi deltager aktivt i det landsdaekkende netvaerk af regionale og kommunale
PsykInfoer, og hele Videncenteret er i august 2008 pa besgg hos PIO, PsykInfo i
Odense.

I efterdret 2009 oprettes Det sociale netveerk, hvor vi - sammen med de gvrige
regionale PsykInfoer — deltager pa topmgde og bidrager med tekster til hjemmesiden
www.psykisksaarbar.dk

Arrangementer og synergi:
Vi laegger vaegt p@ samarbejde med andre aktgrer ved afholdelse af temaaftener,
f.eks. biblioteker (Hadsten) og foreninger (Bedre Psykiatri, De9 og Sind)

P& Uddannelsesafdelingens forskellige temadage er PsykInfo ofte til stede med
udstilling af relevant informationsmateriale.

PsykInfo Bogsalg:

Forlaget skifter navn til Bogsalg. Udgiver ikke laengere nye bgger selv men indgar
gerne samarbejdsaftaler om salg og distribution af relevante film eller bgger, f.eks.
Billedspor og PS Landsforening.
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Kompetencegivende kurser

“Strategier:
For at vi kan udfore vores serviceydelser optimalt, for at vi kan udvikle nye
formidlingsformer og servicetilbud, og for at vi kan udvikle vores ydelser i takt
med den informationsteknologiske udvikling, er det vigtigt, at der konstant er
fokus pd kompetenceudvikling af alle ansatte. Dette skal sikre, at vi fastholder
vores position som det forende videncenter indenfor formidling af psykiatrisk
information.”

Psykiatrisk Videncenters virksomhedsmodel

Deltagelse i

- Web of Science

- RefWorks

- Scopus
har gget vores undervisningskompetencer, forbedret og udviklet
vores kurser og holdt os opdaterede pa de internationale databaser

Deltagelse i folgende kurser
- "Far I nok ud af jeres hjemmeside?”
- Arets bgger
- Indretning- og kommunikation
- Herskins IT-paadagogiske koncept
har gget vores formidlingskompetencer

Deltagelse i
- Erfa-mgader
- Projektarbejde og ledelsessamarbejde
- Partnerskaber og alliancer
har styrket vores evne til at opdyrke relevante samarbejdsrelationer

Deltagelse i
- "Chris pa toppen”
- "Forgg den sociale kapital”
- Konflikthdndteringskursus
har gget trivslen pad arbejdspladsen
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Kompetencegivende kurser

Psykiatrifaglige kurser:

Deltagelse i

- Tvaerfaglig mestringskonference v/Regionspsykiatrien Herning
- Foredrag om Musikterapi v/Aalborg Psykiatriske Sygehus

- Foredrag om “"Bgrn med autisme” og “"Psykiatri og kost”

- Foredrag om Caremodellen

- Psykiatrikonference pa Koldinghus

- Nordisk psykiatrikonference: Skizofrenidagene, Stavanger

har gget vores psykiatrifaglige viden
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Handleplaner - Forskningsbiblioteket

Formalet med handleplanerne er at ggre virksomhedsmodellen mere operationel.
Vi udvalgte fglgende omrade som handleplaner:

Et attraktivt biblioteksrum

Nggleord: Image - oprydning - det fysiske bibliotek - studiemiljg - nyheder

Styrke interne processer

Nggleord: PR - dokumentstyring - videndeling

Cirkulationstidsskrifter til elektroniske indholdsfortegnelser

Nggleord: Styrke ydelserne til Psykiatri- og Social, RM - litteraturovervagning

Fra sygeplejeportal til nyhedsbrev

Nggleord: Psykiatriske sygeplejersker — malrettet information

Oge samarbejdsrelationer

Nggleord: Samarbejde - relationer - synlighed - tydelige kernekompetencer

Oge kendskabet til vores brugeres behov

Nggleord: Brugerdreven — dokumentation — implementering af effektmal
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Handleplaner - PsykInfo

PsykInfo arbejder fremadrettet med handleplaner i 2010 herunder bl.a. nyhedsbrev
og udvikling af hjemmesiden.
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Sagt om Psykiatrisk Videncenter......... :

"Det er faktisk jeres fortjeneste, at jeg er kommet i gang med at
interessere mig for det her!”

Underviser, psykiatri

"I er bare sa sgde og professionelle — det er en stor forngjelse at dele
arbejdsplads med jer”

Bruger af biblioteket

"Vil I veere med til jeres saedvanlige fine oplaeg pa pargrendeunder-
visningen?”
OPUS

"Tak for jeres svar. Det har vaeret nyttigt og er til meget stor hjzelp for
osl'
Betina, Rikke og Olivia, 8. klasse
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Psykiatrisk Forskningsbibliotek
Indgang 34, 2. sal
Skovagervej 2

8240 Risskov

TIf.: 7789 3160

Mail: risskov.fbi@rm.dk

Web: www.forskningsbiblioteket.dk
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PsykInfo

Indgang 65, 1. sal
Skovagervej 2

8240 Risskov

TIf.: 7789 3230

Mail: psykinfo@rm.dk

Web: www.psykinfo.dk
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