
 
 

“Åbenhed gør stærk – om skizofreni i familien” 
Produceret af Mette Bahnsen og Marianne Rasmussen 

Filmkompagniet, 2008. 48 minutter. 
 

Mennesker med skizofreni og pårørende er ressourcepersoner, og oplysning, 
åbenhed og samarbejde er en vigtig del af behandlingen. 
 

I denne film følger vi to unge, Helle og Emil, og deres pårørende, der åbent 
fortæller om deres erfaringer med skizofreni, og om hvordan de har lært at leve 
med sygdommen. 
 

Filmen henvender sig både til mennesker med skizofreni og pårørende. 
Derudover sygeplejersker, bostøtter, social- og sundhedshjælpere/assistenter, 
socialrådgivere og andre, der er i kontakt med mennesker med skizofreni. 
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