
Forskning iForskning i
psykiatrisk sygeplejepsykiatrisk sygepleje

Forskning og klinik
- deres indbyrdes påvirkning

Endagskonference d. 13. oktober 2011
Århus Universitetshospital, Risskov
Auditoriet



Konferencens indhold og fokus
Interessen for forskning i psykiatrisk sygepleje er overvældende. Flere og flere tager 
kandidat-, master- og ph.d.-uddannelser, hvilket betyder, at der i tiltagende grad produceres 
ny viden om klinisk psykiatrisk praksis. Konferencen giver mulighed for, at klinikere og 
forskere mødes med henblik på vidensdeling og dialog. 

Dagen byder på fem oplæg, der alle har afsæt i psykiatrien. Herudover sætter dagen fokus på 
den indbyrdes påvirkning mellem klinik og forskning med to oplæg om kliniske retningslinjer 
ved lektor, ph.d., leder af Center for kliniske retningslinjer Preben Ulrich Pedersen og 
udviklingschef, cand. cur. Lene Berring.  Professor Per Vestergaard vil efterfølgende 
intermediere en debat mellem de to oplægsholdere, hvor der vil være mulighed for spørgsmål 
og kommentarer til debatten fra salen.  

Program

9.00-10.00 Morgenmad

10.00-10.10 Velkomst ved Cheflæge, Psykiatri og social, Region Midtjylland, Per 
Jørgensen 

10.10-10.20 Praktiske oplysninger og rammesætning af dagen ved arrangører

10.20-10.40 Oplæg 1

10.45-11.05 Oplæg 2

11.05-11.20 Vand og frugt i vandresalen

11.20-11.40 Oplæg 3

11.45-12.05 Oplæg 4

12.10-12.25 Oplæg 5

12.25-13.25 Frokost i Ny Festsal

13.30-14.05 Kliniske retningslinjer - hvordan! v/ lektor, Ph.d., leder af Center for 
kliniske retningslinjer, Preben Ulrich Pedersen 

14.05-14.40 Kliniske retningslinjer - betydning for klinisk praksis v/ Udviklingschef, 
cand.cur., Lene Berring 

14.40-15.00 Kaffe, kage og frugt

15.00-15.45 Debat mellem oplægsholderne medieret af Professor, Dr.med Per 
Vestergaard 

15.45-16.00 Præmiering af bedste oplæg og afslutning ved arrangører



Præsentation af hovedtalere og debatmediator
1. Preben Ulrich Pedersen, lektor, ph.d., leder af Center for Kliniske Retningslinjer v. Institut 

for Folkesundhed, Afdeling for sygeplejevidenskab, Aarhus Universitet, holder oplæg 
med titlen ”Kliniske retningslinjer - hvordan!”. Han kommer ind på udvikling af kliniske 
retningslinjer i klinisk praksis, kompetencer, egnede problemstillinger, og hvordan man 
kommer i gang. Preben U. Pedersen har forskningsmæssigt primært arbejdet med at 
teste effekten af sygeplejehandlinger i klinisk praksis.

2. Lene Berring, cand.cur. udviklingschef Afd. R, Psykiatrisk Center Sct. Hans, holder oplæg 
med titlen ”Kliniske retningslinjer – betydning for klinisk praksis”. Hun kommer ind på 
betydning for patienterne, betydning for dokumentation og betydning for 
kompetenceudvikling. Lene Berring har mange års erfaring i psykiatrisk praksis.

3. Per Vestergaard, professor, dr.med., tidligere ledende overlæge på de Psykiatrisk 
Specialklinikker på Århus Universitetshospital, Risskov. Han har publiceret en lang række 
videnskabelige artikler inden for det psykiatriske felt samt skrevet flere psykiatriske 
lærebøger. 

Der kan læses mere om hovedtalernes oplæg på www.forskningsbiblioteket.dk

Mulighed for at dele viden med andre
Konferencedeltagerne har mulighed for at præsentere egen forskning som mundtligt oplæg.

Vi håber, at mange med interesse for forskning og udvikling finder initiativet inspirerende og 
ser dagen som en mulighed for at orientere sig om, hvad der sker inden for forskning og 
udvikling af psykiatrisk sygeplejepraksis. Samtidig håber vi, at mange vil se dagen som en 
mulighed for at komme i dialog med kolleger og danne netværk på tværs af regioner og 
enheder.

Indsendelse af abstracts
Sygeplejersker inviteres til indsendelse af abstracts af deres forskningsarbejde i relation til det 
psykiatriske felt. Vi ser gerne såvel igangværende som afsluttede Ph.d.-projekter. Samtidig 
inviteres mastere og kandidater til at indsende abstracts, der formidler deres specialer og 
masterafhandlinger eller aktuelle projektarbejder. Der er plads til 5 mundtlige oplæg. Bedste 
mundtlige oplæg præmieres.

Abstractet skal være på dansk, i wordformat og må maksimalt fylde 250 ord. Abstractet har 
som formål at give en kort introduktion til det igangværende/ afsluttede arbejde. Abstractet 
skal indeholde navn, titel, arbejdsadresse og titel på præsentation.

Abstractet sendes til Merete Bjerrum på adressen; mb@sygeplejevid.au.dk. Spørgsmål i 
relation til indsendelse af abstracts og bedømmelse, kan rettes til Merete på mail eller tlf. 
89424849.
Sidste frist for indsendelse af abstracts er den 19. august kl. 12.00

Senest fredag den 26. august 2011 gives der tilbagemelding på, om det indsendte abstract er 
udvalgt til oplæg. Udvælgelsen foretages af arrangørerne.

Det endelige program med titler på de mundtlige oplæg og posterpræsentationer vil være 
tilgængelige på Forskningsbibliotekets hjemmeside umiddelbart herefter. Det vil via 
hjemmesiden være muligt at downloade de accepterede abstracts.



Praktiske oplysninger

Sted
Auditoriet, Århus Universitetshospital, Risskov. Skovagervej 2, 8240 Risskov. Indgang 30

Deltagerkreds
Alle med interesse for forskning og udvikling i psykiatrien i Danmark

Deltagerantal
Max. 173

Pris
GRATIS

Forplejning
Morgenmad ved ankomst, frokost og eftermiddagskaffe

Frist for tilmelding
13. september 2011

Tilmelding foregår elektronisk på: www.rm.plan2learn.dk

Yderligere oplysninger
Spørgsmål vedrørende tilmelding kan rettes til:

Marianne Nygaard Bruun på marianne.nygaard.bruun@ps.rm.dk

Spørgsmål om konferencen kan rettes til Malene Terp: malene.terp@ps.rm.dk

Arrangører
Forskningssygeplejerske, cand.cur. Malene Terp
Center for Psykiatrisk Forskning, Århus Universitetshospital, Risskov
Tlf. 61795530
Mail: malene.terp@ps.rm.dk 

Lektor, ph.d. Merete Bjerrum
Institut for Folkesundhed, Afdeling for Sygeplejevidenskab, Aarhus Universitet
Tlf. 89424849
Mail: mb@sygeplejevid.au.dk

Biblioteksleder, cand. scient. bibl. Hanne Munch Kristiansen
Forskningsbiblioteket. Århus Universitetshospital, Risskov
Tlf. 77893161
Mail: hanne.munch.kristiansen@ps.rm.dk

Arrangementet støttes økonomisk af Bristol-Myers Squibb


